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Being an educator for developing age subjects, having experienced their mother’s femicide. Con-
stitutive elements for a pedagogy of bereavement

The phenomenon of femicide is a social tragedy, keeping on being perpetrated across time. Its con-
sequences are deeply traumatic for children and adolescents, becoming motherless, by their father
or by their agent of fatherly care. It represents a serious trauma, still needing to be adequately ad-
dressed, by the different human sciences and, especially, involving pedagogy in a careful reflection, in
order to facilitate full development processes for a subject in a childhood and adolescence age. The
reference, here, is to a pedagogy of bereavement, grounded in attentive categories of analysis and in ed-
ucative methodologies, able to strengthen life value and to activate an existential planning. It should
act in the purpose of allowing each orphaned subject — due to femicide —being capable of building
his/her own meaningful future, worthy to be wished and towards which addressing the own search
of meaning.

Il fenomeno del femminicidio ¢ un dramma sociale che continua a perpetrarsi nel tempo, con conse-
guenze profondamente traumatiche per i bambini e le bambine e gli adolescenti orfani della mamma,
uccisa per mano del padre o di chi svolge la funzione paterna. Un trauma profondo che necessita an-
cora di essere adeguatamente studiato dalle scienze umane, ma che richiede alla pedagogia una attenta
riflessione per accompagnare nei processi di sviluppo integrale il soggetto in eta infantile e adolescen-
ziale. Una pedagogia del lutto, fondata su attente categorie di analisi e su metodologie educative capaci
di ridare forza al valore della vita e di attivare una progettazione esistenziale in grado di permettere, ad
ogni soggetto orfano per femminicidio, di poter avere un futuro di senso, degno di essere desiderato
e verso il quale volgere la propria ricerca di significato.
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1. Ilsilenzio degli innocenti: la perifrasi di una realta negata

Da studiosa dei fenomeni sociali, al fine di comprendere i necessari interventi pedagogici da attivare
nelle diverse eta della vita e per progettare percorsi di studio finalizzati alla formazione di specifiche com-
petenze degli educatori professionali e degli insegnanti, annichilisco nell’accostarmi al fenomeno della
quotidiana uccisione delle donne per mano di mariti e compagni e delle conseguenze su figli e figlie vit-
time indirette di tali crimini. Un quotidiano, continuo, inarrestabile massacro a cui stiamo assistendo,
con la pervasiva sensazione di impotenza soggettiva e collettiva e con la consapevolezza che le azioni edu-
cative e formative in questo campo, a cui da tempo poniamo attenzione, evidentemente hanno bisogno
di essere riviste o, comunque, che ancora non sono efficaci, relativamente alla definizione di un rapporto
di coppia sano e equilibrato sul piano affettivo e relazionale. E al disorientamento di fronte al fenomeno
del femminicidio, si associa la sensazione ancora piti paralizzante di quello che avviene, nel momento
successivo alla morte della madre, nella vita dei figli e delle figlie.

Davanti a questa realta ci si scopre a fare i conti con un profondo silenzio. Un inaspettato e angoscian-
te silenzio. Come se ci si trovasse di fronte allo scenario che si apre davanti agli occhi dopo I'esplosione
di una centrale nucleare.

Cio che caratterizza la questione di bambini e bambine e di adolescenti orfani e orfane per la perdita
della vita della madre per mano del padre ¢ la modesta quantita di informazioni, di letteratura specifi-
ca, di attenzione scientifica. La cronaca giornalistica si accanisce sulla ricostruzione del fatto e indaga
sull'evento del femminicidio, si sofferma a dare voce a tutta quella dimensione della pubblicistica che si
attiva intorno all'omicidio di una donna e madre, ma subito dopo, spenti i riflettori mediatici, le vittime
indirette, i figli e le figlie che vivono il lutto della loro mamma e la cesura irreparabile della loro infantile
o adolescenziale esistenza, entrano nell'oblio, nell’assenza di visibilitd, all’lombra di altri macro-fenomeni
sociali e educativi. Addentrarsi in merito alla questione del processo di crescita e della qualita della viza
che devono affrontare bambini e bambine e adolescenti dopo la morte violenta della madre, richiede
uno sguardo che si apre su orizzonti complessi e densi di dolore e richiede un lavoro importante su se
stessi, prima che come ricercatrici/ricercatori e studiose/i, come educatori e educatrici, soprattutto come
persone. Il contatto con la morte ¢ sempre difficile da affrontare, sia pedagogicamente che umanamente.
Nella morte della madre ci sono i caratteri del legame primario che coinvolgono tutte le nostre com-
ponenti della personalita e addentrarsi nella conoscenza dei significati della recisione della vita, attiva
meccanismi difensivi e reazioni emotive che richiedono di saper vedere un oltre e definire progerti sul

futuro per i soggetti di cui ci si prende cura, non sempre semplici da sostenere.

La morte di un genitore ¢ sempre connotata da una situazione lacerante, la quale incide in modo
assoluto sulla personalita del soggetto, mettendo in crisi le capacita di reagire di ogni persona, ma questa
difficolta ¢ elevata all'ennesima potenza, quando a subirla ¢ un soggetto in eta infantile o adolescenziale
(Onofri & La Rosa, 2015). Nelle situazioni nella quali la morte del genitore ¢ dovuta a violenza, la trau-
maticita del distacco ¢ molto pit profonda e persistente. Il disorientamento e lo sconcerto divengono
poi completo sconvolgimento del soggetto quando a determinare la morte della madre ¢ un’altra figura
di attaccamento primario, qual ¢ il padre (Baldry & Cinquegrana, 2015).

1l femminicidio e la violenza intrafamiliare nella nostra societa mostra caratteri di continuita e i dati
sembrano indicare una curva crescente di tali fenomeni. Gli studi sul femminicidio sono sicuramente
molti negli ultimi decenni (Ulivieri, 201 5; Loiodice & Ulivieri, 2017; Dello Preite, 2018), ma ancora sia-
mo agli arbori della comprensione della complessita di cui si compongono le motivazioni dell’uccisione
di una donna, moglie o compagna che fosse, da parte di un uomo. Le scienze antropologiche, psicologi-
che, psichiatriche, criminologiche e le varie branche di studio ad esse connesse da diversi decenni hanno
analizzato le cause e cercato di definire percorsi da attuare per la protezione delle donne a rischio, con
risultati che ad oggi indicano che ancora fatichiamo a intercettare i fattori di previsione o, comunque, a
creare efficaci forme di prevenzione.

Sul versante della violenza sull'infanzia e sull'adolescenza, dallo scorso secolo ad oggi, dai primi stu-
di di Alice Miller (1987) a quelli piu recenti, dai documenti dei diversi organismi europei alle norme
del diritto internazionale (Nazioni Unite, 1989), le analisi e le ipotesi sull’'origine della violenza verso i
minori sono oggi molto puntuali e scientificamente fondate (Bertotti & Bianchi, 2005). Sono state defi-
nite e classificate in modo sempre pit specifico le diverse forme di violenza (Bianchi & Moretti, 2006),
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sono state create modalita di rilevazione statistica in grado di evidenziare I'intensita e il grado, sono sta-
ti fatti studi psicanalitici di tipo clinico e sono state sviluppate conoscenze per 'intervento sul trauma,
sono stati finanziati e attuati progetti di intervento psico—pedagogico e educativo, sono stati creati servi-
zi nazionali e locali, sono stati organizzati Corsi di formazione per ogni soggetto sociale che opera nel
mondo dell’infanzia e delladolescenza, ma la situazione sembra ancora sfuggire di mano alla risoluzione
o almeno alla diminuzione significativa del fenomeno. Cosa non sta funzionando allora?

Le indicazioni operative e le normative emanate nell’ultimo decennio hanno cercato di mettere al
centro la salvaguardia dell’infanzia, dell’adolescenza e del mondo femminile a rischio di violenza, ma la
cultura sociale e i processi formativi, alla luce dei fatti, sembrano non essere ancora in grado di attua-
re quel cambiamento profondo che richiedono tali fenomeni per essere superati (Loiodice & Ulivieri,
2017).

2. Dal trauma alla elaborazione di un nuovo, possibile, progetto
esistenziale

I dolore della perdita cosi radicale e lacerante quale ¢ quella vissuta con la morte della propria madre
e la reclusione — se non la morte per suicidio — del padre (o figura di riferimento paterna), richiede un
lavoro profondo e specifico di tipo clinico e terapeutico, ma — allo stesso tempo — la vita reale e quoti-
diana deve trovare una energia costruttiva che permetta al soggetto nell’etd dello sviluppo di progredire
nei diversi aspetti della crescita. Lesperienza traumatica e la cesura emotiva con la morte materna ri-
chiedono delle attenzioni profonde su pits fronti, dalla riorganizzazione della propria quotidianita, alla
elaborazione del trauma e dello choc, alla rilettura della propria esperienza soggettiva, della propria ride-
finizione identitaria e della riprogettazione esistenziale verso un nuovo orizzonte di senso (Baldry, 2018;
Mancaniello, 2021).

In parallelo allintervento sul trauma di tipo psicoterapeutico, a quello della gestione delle procedu-
re per I'affido e le questioni di competenza delle assistenti e degli assistenti sociali, diviene fondamentale
sostenere il processo di elaborazione del lutto e delle sue specificita con educatori professionali con com-
petenze fortemente pedagogiche, in modo che si lavori subito sulle parti dello sviluppo integrale che
non deve essere interrotto. Il trauma richiede un tempo per l'elaborazione del lutto, un tempo soggetti-
vo, non standardizzabile, fatto di fasi conosciute, ma in un tempo del tutto individuale (Baiocchi, 2003).
Saper sostenere il trauma del soggetto significa andare al suo ritmo, al suo tempo, ma nello stesso momen-
to significa saper lavorare in modo significativo sulla dimensione evolutiva che bambini/e e adolescenti
hanno nella propria naturale storia psico-fisio-biologica (Mannucci, 2011).

In tal senso il concetto profondo su cui far leva ¢ quello dell'educazione in chiave esistenziale, un
intervento educativo in un significato nuovo vuol dire principalmente dare vita ad una profonda tra-
sformazione della visione del mondo del soggetto, del suo modo di percepirsi, di osservare gli altri e le
cose, del suo modo di mettersi in relazione con queste realta e di procedere, quindi, nella scelta dei suoi
atteggiamenti e dei suoi comportamenti (Bertolini, 1988).

Anche se puod sembrare paradossale, intervenire su bambini e bambine e adolescenti traumatizzati,
per aiutarli a superare il dramma vissuto, vuol dire mettere in un primo momento da una parte il vissu-
to attraversato e concentrare le energie verso un piano di sviluppo integrale. Non una negazione o un
tentativo di sdrammatizzare gli eventi, ma la consapevolezza che i processi di cambiamento, che vengo-
no messi in atto nell’'intervento educativo, si devono svolgere necessariamente lungo un asse temporale
orientato al futuro. Quel senso del futuro, che ¢ proprio del soggetto nella sua fase evolutiva, ¢ la leva su
cui poggiare I'azione pedagogica, per canalizzare lo sguardo dei bambini e delle bambine, verso gli spiragli
di desiderio e di vitalita che sono i cardini dell'infanzia e della giovinezza. L’attenzione deve essere volta
a creare la sensazione che ¢’ un nuovo tempo, verso il quale proiettare il pensiero e le azioni, aiutando
il soggetto che ha subito la perdita a progettare la propria attuale esistenza in funzione di scopi orientati
al futuro (Cambi, 2006).

Ogni bambino/a e adolescente ha bisogno di essere portato sulla soglia delle sue potenzialita e gli
devono essere offerti strumenti e mezzi per partecipare alle scelte che caratterizzeranno la sua vita fu-
tura, percependo di avere forza e capacita per creare progetti concreti, fattibili, cosi da affrontare quo-
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tidianamente le sfide della vita con la sensazione di essere autonomo, ma mai solo (Bertin & Contini,
2004).

Al centro del processo di ridefinizione di sé vi ¢ il bambino/a o 'adolescente che, con l'aiuto di adul-
ti signiﬁcativi, comincia a progettare un percorso di vita non solo finalizzato a recuperare competenze
e una ricollocazione sociale, quanto a trovare una propria dimensione esistenziale nuova. Soprattutto
con i bambini e le bambine nella seconda fase dell’infanzia, l'attenzione e I’ascolto sono fondamentali
per sostenere una progettualitd esistenziale, per accompagnarli a far emergere i propri desideri e aiutarli
ad elaborare le proprie aspirazioni, i propri valori e modalita di agire sul piano della quotidianita in rap-
porto al futuro. Cio significa superare il rischio di un adattamento alla realta del presente, fortemente
esposto alla vittimizzazione da parte dei contesti di vita, per sostenere quel possibile rafigurato nel mon-
do dell'immaginazione, attuabile mediante I'intelligenza e realizzabile attraverso un attento metodo di
costruzione e decostruzione del vissuto (Bertin & Contini, 1983).

Riferimenti importanti da cui partire sono gli studi pedagogici che hanno posto 'accento sulle sof-
ferenze e hanno sviluppato modelli di intervento educativo sul trauma vissuto in etd infantile e adole-
scenziale, seppur siano stati sviluppati in situazioni con matrici di dolore causate da abuso o violenza
(Riva, 2005) o altre forme di lutto (Mapelli, 2013; Cadei, 2012) o di perdita di riferimenti primari e dei
propri affetti, in eventi catastrofici (Isidori & Vaccarelli, 2015). La specificita del trauma vissuto con il
femminicidio della madre, ci richiede di andare piti a fondo nella riflessione su questa visione dell'educa-
zione, cercando di mettere a fuoco prassi, modalita, strumenti, attivitd, opportunita che nelle comunita
sono gia operative in questo senso, valorizzando le esperienze e gli interventi attivati e facendo da spro-
ne e da stimolo per quelle realta che ancora stentano a lavorare verso la prospettiva di una educazione
esistenziale (Pati, 2012; Roveda & Blezza Picherle, 2005).

3. Larelazione educativa nel lutto e il suo ruolo nella
riprogettazione esistenziale

La fase della trasformazione della propria realta, per sostenere un necessario superamento del dolore
eattivare unasostanziale 7inascita, sollecita un approfondimento sul significato che assume il processo di
rielaborazione del lutto. Credo che questo aspetto abbia bisogno di una maggiore attenzione pedagogica,
per comprendere i profondi processi di sofferenza che si attivano nel soggetto che deve rielaborare i
propri riferimenti primari e affettivi e che, forse, sono troppo frettolosamente anestetizzati dalla velocita
a cui tutto ¢ sottoposto, mentre nel mondo interno i tempi sono notoriamente molto lenti. Le esigue
indagini sulle reazioni emotive e comportamentali di bambini/e e adolescentia cui ¢ stata uccisa la madre,
non permettono ancora di avere le adeguate risposte che ci aiutino a comprendere come accompagnare
certe reazioni, in modo da validarne la comprensione e definire un significativo intervento psicologico e
pedagogico. Di fronte a questa consapevolezza, perd, come pedagogisti sappiamo che cisono aspetti della
relazione educativa che sono fondativi per il processo formativo del soggetto in ogni sua fase e momento
della vita e diviene indispensabile focalizzarsi su questi piani della teoria e delle prassi pedagogiche, per
costruire processi di valore per i bambini/le bambine e gli adolescenti di cui ci prendiamo cura (Fadda,
1997; Cambi, 2010; Mortari, 2021).

Il lutto che vive il bambino/la bambina e ogni adolescente ¢ completamente suo, privato, personale.
Ha bisogno di piangersi, di attraversare questa morte in tutte le sue fasi, ha necessita di prendere visione,
dentro di s¢, della perdita irreversibile che sta attraversando. Si vzve ed ¢ in una dimensione soggettiva
mortifica, il suo sguardo vede la realta sotto un’altra forma, ma prima che venga accolta, deve attraversare
le sensazioni della mancanza, della nostalgia, della rozzura interna, della morte del suo essere figlia/figlio,
del suo sentirsi parte della madre. (Mancaniello, 2018)

In una societa in cui la morte & stata rimossa dal discorso collettivo, in cui la sofferenza e la malattia
sono allontanati dalla vista sociale, il Juzro, il propriolutto, il lutto unico e assoluto della morte della propria
madyre, anche se il bambino/a volesse condividerlo, gli viene silentemente negato, quasi a doversi sentire
in colpa per le sensazioni di dolore che vive dentro di sé. Il rischio di non potersi esprimere, per questa
pressante richiesta sociale di superare questo dolore, diventa una solitudine interiore ancora piti pesante,
di quanto non sia gia, quella sensazione di vuoto che prova. Una sorta di deprivazione della propria
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liberta di far uscire il dolore lacerante o comunque della possibilita di esternare questo dolore, perché
difficile da sostenere e contenere da parte del mondo adulto (Kiibler-Ross, 2013)

All'adultita che si esprime nella dimensione relazionale con I'eta bambina e con quella adolescenziale,
viene richiesto di farsi carico dei propri vissuti e delle dimensioni fantasmatiche connesse alla penetrante
esperienza della separazione (Mapelli, 2013; 2016) Ponendosi come mediatore tra il soggetto ¢ la sua
trasformazione luttuosa, l'educatore/l'educatrice per primo/a deve maturare in sé la consapevolezza della
propria differenziazione in una costante riflessione sul proprio processo di individuazione, in cui il tema
della separazione e del lutto siano posti al centro (Mancaniello, 2004).

Senza entrare in profondita sul lavoro di Freud su tale questione, ¢ necessario mettere in evidenza
come il soggetto attiva delle forme di difesa nei confronti della morte, che si configurano come negazione
e rimozione," o anche come forma di dissociazione e di diniego. Un atteggiamento molto pit culturale che
naturale, nel quale un piano molto antico e inconscio della paura della morte, porta la parte razionale e
cosciente a rimuovere dalla propria riflessione, una relazione con la propria e I'altrui morte. Nella lettura
freudiana, 'inconscio rifiuta la morte e si ancora ad un principio di immortalita che gli impedisce una
possibile legittimazione della finitudine umana (Freud, 1913).

Lo stesso Freud definiva un processo di maturazione profondamente significativo per ogni soggetto,
la capacita di accogliere la propria finitezza e I'accettazione dell’intrinseca finitudine. Al contrario, la
negazione della morte ne perpetua un terrore ingovernabile, che si traduce in un impoverimento e in una
limitazione della vita stessa, sia personale che collettiva (Freud, 1915; 1917). Laspetto pit rilevante di
questa rimozione ¢ dato da quella che per Freud ¢ la piti grave malattia dell anima, ovvero l'onnipotenza
narcisistica, che impedisce al soggetto di accettare il proprio limite e che proprio nell’esperienza del lutto
si manifesta in tutta la sua pregnanza (Freud, 1917).

In una societa dove il tratto narcisistico sembra aver preso ormai il sopravvento su tutte le altre possi-
bili forme di personalita collettiva (Lash, 1979), la difficolta per il singolo individuo di relazionarsi con il
pensiero della propria finitudine, mostra quanto sia difficile per 'adulto/a (sia inconsciamente che razio-
nalmente), avvicinarsi alle sensazioni che questo nucleo problematico provoca (Strzys, 1978; Kristeva,
1998; Recalcati, 2002; Selmi, 2007; Cesareo & Vaccarini, 2012; Lowen, 2013; Galimberti, 2013). La
prospettiva da cui si sta osservando questo processo di lutto, richiede che vi sia un adulto/a significati-
vo/a, che abbia la capacita di sostenere e contenere in sé e di dare una risposta pedagogica allo spazio e al
tempo di lutto vissuto dal bambino/a o adolescente, nel proprio profondo, nel proprio mondo interno,
prima che nella rielaborazione della propria vita sociale e quotidiana. Un processo relazionale che neces-
sita di una profonda capacitd empatica da parte dell'adulto/a e che richiede persone che abbiano fatto un
percorso di maturazione della consapevolezza della propria finitezza, per essere in grado di sostenere I'at-
tivazione di una dinamica identificatoria, la quale permetta al soggetto infantile e adolescente di sentirsi
compreso nella parte piti significativa della trasformazione attraversata e del lutto che sta vivendo: I'adul-
to/a, accogliendo il lutto del soggetto di cui s7 prende cura, deve necessariamente rielaborare il proprio,
e questo permette una identificazione che alimenta la relazione costruttiva, la com-passione, il cum-pati,
il provare insieme all’altro, la dimensione di mancanza che si sta verificando nelle immagini interne di sé
del soggetto nella trasformazione in atto.

Diventa interessante notare come, nell'evento morte, il piti individualizzante della vita del soggetto,
Paltro si rivela uno specchio, confermando che non vi ¢ soggettivita al di fuori dell’intersoggettivita, che la
separatezza tra o e I'altro segna allo stesso tempo un legame indissolubile, in virtt1 del quale per entrambi
¢ impossibile cogliere se stessi al di fuori di uno sguardo reciproco. Il cambiamento in atto, attivato dal
traumatico evento vissuto, segna la morte di una parte del soggetto anche per i soggetti intorno a lui, una
esperienza di separazione che scatena la percezione dolorosa dell’altro come 707-70 ¢ 1o colloca nel campo

1. Oltre ai tanti riferimenti che si ritrovano in Freud al tema della morte (dal 1907 con Azioni ossessive e pratiche religiose,
passando per Totem ¢ Tabn del 1913 e per il capitale testo del 1927 1/ disagio della civilta, fino a L'uomo Mosé e la religione
monoteistica del 1938), gli scritti che piti direttamente affrontano il tema della morte e del lutto sono: Considerazioni attuali
sulla guerra e sulla morte, Noi ¢ la morte, entrambe del 1915, ¢ Lutto e melanconia, che verra pubblicata solo nel 1917. Tra
le ultime due si colloca il breve scritto Caducita, datato 1916.

2. Nel tempo il significato di com-patire si ¢ trasformato verso un senso di pietd, ma nella sua accezione originaria ¢ la parte-
cipazione alla sofferenza dell’altro. Un senso di vicinanza intima e profonda con un dolore che non nasce come proprio,
ma ¢ accolto come sentimento che lega all’altro, esprimendo una manifestazione di un tipo di amore incondizionato che
strutturalmente non pud chiedere niente in cambio, divenendo il viatico per ritrovare gioia vitale e entusiasmo (Prete, 2013).
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dell’alterita e del desiderio, divenendo allo stesso tempo, esperienza decisiva e strutturante per I'identita
del soggetto. Cio ¢ possibile proprio perché, al di la di ogni interpretazione riduttiva e narcisistica che
vede nell’interiorizzazione del ricordo la possibilita di compiere finalmente un’appropriazione definitiva
dell’altro, I'esperienza del lutto ¢ esperienza che ne conferma la radicale alterita (Derrida, 1995; 2002).

Il lutto porta con sé la capitolazione della comunicazione, in quanto la morte impedisce ogni forma
di scambio con la dimensione relazionale precedente. La perdita da elaborare ha una profonda risonanza
emozionale, poiché la sensazione di morte che avvolge la propria persona, lascia in uno stato di profonda
desolazione, data dall'impossibilita di contatto e di comunicazione con il proprio soggetto d amore. In
una immagine speculare con la morte della propria madre, si ha la consapevolezza di non essere piti nel
pensiero dell’altro e si perde anche 'immagine che avevamo di noi grazie all’altrui presenza (Ammirati,
2020).

Sappiamo bene che la consapevolezza di essere nel mondo, di esistere, nasce dallo sguardo che ¢ stato
poggiato sul soggerto dall’oggetto d amore, dal caregiver e che da quel modo di essere guardato, ha perce-
pito di esistere (Klein, 19325 Winnicott, 1968; 1987). Il principale compito a cui il soggetto (adulto) ¢
chiamato nei confronti del proprio figlio/figlia ¢ offrirgli/le il proprio sguardo dalla propria prospetti-
va, un gesto, che lo/la arricchisce e contribuisce al suo completamento. Questo sguardo si spegne con
la morte e c’¢ la perdita di una parte comunicativa che era intrinsecamente strutturante per I'identita di
entrambi, poiché quello che 'uno/una si sentiva di essere e fare era intrinsecamente connesso all’essere e
al fare dell’altra (Melchiorre, 1998).

All’interno di questa implicazione reciproca, il venir meno della madre ¢ in qualche misura anche il
venir meno di se stessi e il dolore per la scomparsa, evidenzia tutto il senso dell'appartenersz reciproco. Il
profondo senso di vuoto che attanaglia il soggetto con questa perdita, mostra quanto significativo sia
il legame di reciprocita della relazione materna con i propri figli/e (Waddell, 2000; Recalcati, 2015).

La perdita vissuta definisce quella separazione originaria dal seno materno, che sta alla base di ogni
percorso di soggettivazione e che, nell'eta infantile, fa parte dei timori profondi e che, nell’eta adolescen-
ziale, dovrebbe essere solo simbolica (Bonino, 2015). Con la morte reale, il lutto vissuto porta ad emerge-
re quanto ancora debole sia la sicurezza di autonomia che ogni soggetto, nell’arco dell’eta dello sviluppo,
prova. Per poter creare le condizioni affinché questo lutto possa essere orientato verso un processo ma-
turativo e, al contempo, generativo di un sostenibile futuro — cosi come sostenuto da Melanie Klein,
attraverso la “ricostruzione del proprio mondo interiore” — il soggetto deve necessariamente attraversa-
re un tempo in cui accogliere questo distacco e gestire questo dolore, fasi di elaborazione del lutto molto
soggettive e che richiedono un grande rispetto e una grande attenzione da parte degli adulti e delle adulte
di riferimento (Klein, 1940).

4. Il necessario percorso di autoriflessione e autoconsapevolezza
dell’adulto/a che opera nella cura educativa

In questa dimensione di morte che attraversa chi ha vissuto la recisione violenta del legame materno,
¢ intuitivo comprendere che ¢ necessario avere adulti/e che sappiano sostenere quel vortice di emozio-
ni/sensazioni che si muovono nel suo mondo interno, dalla paura, alla rabbia, dalla tristezza alla no-
stalgia, dall’angoscia allo stupore. Avvicinarsi a questo nucleo di energie emotive richiede una profonda
capacita di conoscenza di sé stessi e dei propri modelli operativi interni e di saper riconoscere i propri
meccanismi zdentificativi e proiettivi, per non incorrere nel rischio della negazione dei vissuti dell’altro/a
di cui ci si prende cura.

1l paradigma del lutto (Da Re, 2014) ¢ un complesso intreccio di dimensioni, che richiedono al
soggetto adulto di saper superare il rischio della rimozione, per rimanere in contatto con la propria sen-
sazione di morte interna, esperienza che necessita di un significativo lavoro autoriflessivo e autoanalitico.
Essere adulti/e che hanno il compito di sostenere e accompagnare un soggetto, nell’eta infantile o adole-
scenziale, che sta elaborando il proprio lutto, significa essere consapevoli dei propri meccanismi difensivi,
per non creare forme di rifiuto del contatto con quel senso di morte, che bambine/i e adolescenti stanno
vivendo. Se questo processo relazionale avviene senza una elaborazione costruttiva della propria capacita
adi sostenere P'alter che softre, si rischia di generare una solitudine nella solitudine, poiché I'adulto/a ¢
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per il/la bambino/a o adolescente, la base sicura a cui aggrapparsi per non sprofondare nel dolore. Im-
plicitamente vi ¢ una richiesta da parte di bambini/e e adolescenti di avere adulti/e di riferimento che
sappiano sostenere il lutto, che sappiano toccarlo, che siano in grado di non respingerlo e di non cedere
alla tentazione di una celere riparazione salvifica (Mancaniello, 2018, p. 233).

Un aspetto fondamentale di cui tenere sempre di conto ¢ la difficile prevedibilita delle reazioni attiva-
te dai meccanismi propri del dolore, che si possono manifestare in forme molto diverse tra loro. Cio che
rimane centrale, al di 13 di tutte le possibili modalita espressive della sofferenza, ¢ il ruolo dell’educato-
re/educatrice nel saper accompagnare il/la bambino/a e 'adolescente verso una accoglienza del proprio
vissuto, imparando asostenere la perdita eaorientareil proprio pensiero e le proprie azioni verso la ripro-
gettazione della propria esistenza. Un percorso lento, faticoso, difficile, simbolicamente definibile come
una nuova nascita, nella quale la figura dell'adulto/a educatore/educatrice assume il ruolo di sostituto
materno, per il possibile valore che assume sul piano emozionale e relazionale.

‘adulto/a che entra in contatto con bambine/i e adolescenti traumatizzati ¢ fondamentale che sia
consapevole delle proprie competenze emotivo-affettivo e relazionali e che sia in grado di gestire le pro-
prie ansie e le proprie preoccupazioni, per essere fam‘e di resilienza e saper offrire contenimento e sostegno
in questo doloroso tempo che stanno attraversando (Mancaniello, 2019). Adulti/e dotati/e di occhi che
sanno guardare al di la del momento drammatico, mani che sanno sostenere il gravoso peso del senso
di vuoto, braccia che sanno scaldare il freddo della morte che trapela in ogni ricordo, orecchi che sanno
ascoltare il profondo urlo di dolore per trasformarlo in armonia della vita.

Saper stare nella relazione senza fuggire dalle emozioni frastornanti e dalle oppositivita laceranti che

’abbandono provoca ¢ saper rendere affettiva quella categoria pedagogica della cura, che si offre come
sostegno e spazio di elaborazione del nuovo, solo se vissuta nell'autenticita del dono di s¢ (Cambi, 20105
Mortari, 2021).

Il processo di elaborazione del lutto richiede al bambino/a o adolescente, di trasformare le forme di
sicurezza determinate dalla presenza della madre, in una diversa interiorizzazione dell'esperienza vissuta
con lei, lasciando alla memoria e al ricordo lo spazio dell’incontro. Un percorso che puo avvenire solo se
il/la bambino/bambina e 'adolescente sentono che il mondo che li circonda ¢ in grado di accoglierlo/la
ed ¢ disponibile a condividere il profondo dolore che prova. Percepire di essere compreso/a e di essere
riconosciuto come portatore/portatrice di valore, attiva un potenziale vitale e stimola quel senso del
futuro proprio dell’etd infantile e adolescenziale.

Il processo rielaborativo del lutto si contraddistingue per una serie di situazioni e di stati d’animo che
si modificano in base a elementi del mondo interno e esperienze nel mondo esterno. Nella letteratura
si far riferimento a tre macro-livelli che sono attraversati in questo percorso: una fase di chiusura in sé
stessi, una fase del distacco e una fase di ripresa del senso del futuro e della sua progettazione (Baiocchi,
2003 ). In ognuna di queste fasi, che potremmo definire, dimensioni dello szazo dell’lo, si manifestano
comportamenti, atteggiamenti, sensazioni caratterizzate da discontinuita e salti qualitativi degli stati
emotivi, che sono ben evidenziate dagli studi sull'elaborazione del lutto e del lutto traumatico, approcci
che fanno maggiormente riferimento agli studi clinici e della psicologia post-trauma e della sua possibi-
le difficolta di risoluzione, definito nell’ultimo DSM-V (2014) disturbo persistente da lutto complicato
(Boelen & Prigerson, 20125 Cohen & Mannarino, 2004; Dillen, Fontaine & Verhofstadt-Deneve, 2009;
Spuji, et al, 2012; Olgjenbruns, 2001; Gava, 2017).

Partendo dalla considerazione che la prima fase di elaborazione del lutto del soggetto traumatizza-
to, durante la quale vi ¢ un totale disorientamento dato dalla morte della madre, richiede un sostegno
adeguato di tipo psicologico e psicoterapeutico, sicuramente subito dopo ¢ importante centrare l'atten-
zione su tutte le dimensioni di vita del soggetto e in particolare sulla dimensione socio-relazionale (Pick,
2013).

Nelle situazioni in cui, nonostante il profondo trauma, il processo di elaborazione del lutto viene
supportato in modo significativo e si ha il superamento delle fasi di chiusura e di distacco, il soggetto
¢ in grado di entrare in un nuovo stato di proiezione nel futuro, fase nella quale il lavoro pedagogico e
relazionale assume la massima valenza. Tornando in contatto con le parti di sé pit vitali, il soggetto si
riappropria anche della dimensione del deszderio e vi € una rinascita di sensazioni e emozioni che, seppur
spiragli, aprono ad un possibile nuovo tempo di serenita. Sensazioni che si muovono nella direzione di
affrontare le nuove sfide della crescita, di riaprire lo spazio ad ambizioni sopite, di ricostruire nuove re-
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lazioni di fiducia, di andare verso quel sezso del futuro che si era perso con la morte. E proprio in questo
tempo che 'adulto/a educatore/educatrice ha la massima responsabilita nell'accompagnare il soggetto,
sia infantile che adolescente, verso la scoperta di parti di sé inesplorate e di aiutarlo/a a volgere il suo
sguardo verso lidi e obiettivi nuovi, in modo da percepire sempre pit1 la sua unicita e le proprie abilita.
Perché cio avvenga ¢ necessario che si creino stimoli educativi che permettano una sperimentazione ed
un affinamento continuo delle proprie capacita espressive e riflessive e sia sostenuto il processo di ridefi-
nizione della propria autostima (Calaprice, 2016). Sostenendo le scelte e le esperienze che possono dare
piacere, che arricchiscano il patrimonio emozionale, che permettono la possibilita di misurarsi con una
maggiore conoscenze di sé e dei propri limiti, 'adulto/a permette al bambino/a e alladolescente di co-
noscere se stesso e gli/le offre la possibilita di misurarsi con la propria forza e la capacita di superare le
proprie fragilita (Lucangeli & Vicari, 2019; Baiocchi, 2015).

Aver sentito la spinta verso il futuro, aver percepito la propria capacita, aver sperimentato la possi-
bilita di farcela con le proprie forze, permette la trasformazione della solitudine data dalla perdita, in
una costruttiva esperienza di autonomia, di un proprio essere-nel-mondo e quindi di saper utilizzare le
proprie qualita, per affrontare le nuove scelte che la vita pone. Nel momento in cui un/a bambino/a o
adolescente ritrova la spinta verso l'esplorazione del nuovo e sente di essere in grado di entrare in relazio-
ne in modo pit sicuro con le alterita, comincia a sentire che ¢ legittimato a poter provare nuove forme
di piacere e a poter vivere una nuova esistenza, al di la del dramma vissuto.

s. Una riflessione sul ruolo della formazione: conoscenze e
competenze per una pedagogia del lutto

Il trauma e I'elaborazione del lutto sono da tempo al centro del lavoro psicoanalitico e psicologico e,
seppur sia riconosciuto senza dubbio la necessita di un intervento sulla psicodinamica interna, l'atten-
zione pedagogica nell’evento luttuoso durante I'infanzia e 'adolescenza ¢ rimasto ai margini, nonostante
il grande valore che dovrebbe avere.

Il tema della morte ¢ centrale in tutte le culture e in ogni narrazione sociale vi sono simboli e riti che
hanno la funzione di creare le condizioni per affrontarla. Nella storia dell'umanita si ritrovano costan-
temente le diverse forme del culto dei morti e le consuetudini sviluppate nelle comunita per accogliere
la morte dei congiunti e dei parenti. Rituali che facevano parte della quotidianita e permettevano di svi-
luppare una accettazione dell'evento-morte come parte fondativa della vita stessa. Nel nostro tempo la
morte ha assunto i tratti della scissione dalla vita sociale ed ¢ venuta meno, da parte del mondo adulto,
la capacita di aiutare i bambini/le bambine e gli/le adolescenti a comprendere il valore del fine vita e -
allo stesso tempo — a metterlo in relazione con il suo valore per dare senso alla vita. Una assenza nell’e-
ducazione che richiede di essere colmata, anche e non solo, perché la morte ha una collocazione centrale
nella psiche umana e la sua rimozione nell’eta dello sviluppo crea una profonda dissonanza tra le perce-
zioni interne e il contenimento di esse da parte del mondo esterno. Una disarmonia che si ripercuote in
modo significativo sulla gestione della paura e delle angosce che essa attiva, con un conseguente senso di
insicurezza e di incertezza. Come sostiene Galimberti, I’attuale dominio della tecnica sulle scienze della
vita ha portato a considerare la riflessione intorno ai grandi temi dell’esistenza una appendice all’istru-
zione scientifica, commerciale, economica (Galimberti, 2000). Si comprende quanto sia urgente, allora,
che la pedagogia affronti una riflessione sulle competenze e le conoscenze che I'educatore/educatrice
deve avere per contenere la sofferenza e il dolore e per essere in grado di sostenere, emotivamente e signi-
ficativamente, i bambini e le bambine e gli/le adolescenti che vivono il lutto, e, in particolare, del lutto
traumatico. Una professionalita pedagogica che sia in grado di promuovere un intervento globale sul
soggetto e sia parte attiva di quel sistema multiprofessionale oggi previsto legislativamente per la presa in
cura dei minori orfani di crimini domestici. In tal senso, sviluppare una specifica attenzione di ricerca
e promuovere una formazione altamente specializzata per affrontare il trauma e la morte nell’infanzia
e nelladolescenza, richiede un elevato impegno di studio e una riflessione critica approfondita sulle me-
todologie di intervento, sulle prassi e i modelli relazionali, su strumenti, metodi e tecniche del lavoro

pedagogico.
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Se valutiamo che, secondo i dati ufficiali, nel nostro paese si verificano in media 160 femminicidi
lanno e che, negli ultimi venti anni, si contano pit1 di 1800 orfani/e che hanno perso la madre perché
uccisa dal padre (poi suicida o successivamente detenuto), si comprende bene che non siamo di fronte ad
una situazione transitoria e neppure a un fenomeno minimale, non solo in termini numerici, ma anche
in termini di qualita della vita. Soggetti in eta dello sviluppo a cui dobbiamo guardare con una specifica
attenzione e con competenze operative sempre piti specializzate, cosi come a professionisti/e dotati di
una elevata sensibilita umana e una profonda consapevolezza di sé e del proprio ruolo.

Prendersi cura di bambini/e e adolescenti che stanno elaborando un lutto cosi traumatico e con con-
seguenze tanto devastanti, richiede una alta professionalita e una grande capacita relazionale. Deve essere
anche tenuto di conto che, spesso, l'omicidio della mamma ¢ il drammatico epilogo di una lunga serie
di violenze domestiche, dirette o assistite, con tutte le conseguenze che questo comporta sullo sviluppo
della personalita dei bambini e delle bambine e sugli/sulle adolescenti. Sono bambini/e e adolescenti or-
fani/e che vivono un trauma complesso, poliedrico, che coinvolge professionisti/e di tutti i settori sociali,
educativi e socio-sanitari e del volontariato, i quali ancora operano senza specifici protocolli di intervento
e per i quali ancora ¢ limitata una offerta formativa di tipo specialistico.

Il nostro ¢ il primo Paese al mondo ad avere definito recentemente una legge (Legge 4/2018?%) la
quale riconosce uno specifico status di necessita degli orfani e delle orfane per crimini domestici e che
prevede diverse forme di sostegno per le famiglie affidatarie. Siamo in un momento storico complesso,
dove ad evoluzioni sociali e scientifiche senza precedenti si contrappongono fenomeni di barbarie come
il femminicidio, che ci disorientano, ma che, come pedagogisti, ci interrogano profondamente su qual
¢ il nostro ruolo per un significativo cambiamento. La ricerca nel campo delle scienze umane e della for-
mazione ha — oggi pit1 che mai — il compito di comprendere la poliedricita di tali fenomeni e di definire
nuovi modelli di intervento, sia per la prevenzione delle forme di violenza intrafamiliare, che per la presa
in cura di coloro che hanno vissuto, o stanno vivendo, la traumatica esperienza del lutto della propria
mamma per femminicidio. In tale prospettiva, la pedagogia del lutto dovrebbe assume un ruolo centrale
nella formazione di tutte quelle figure professionali che operano nel campo educativo, per saper essere
adulti/e significativi/e e per essere in grado di oftrire ai bambini e alle bambine e agli adolescenti trau-
matizzati, una significativa riprogettazione esistenziale. Una urgente richiesta, ma anche una sfida, alla
quale, come pedagogisti e come formatori dei professionisti dell'educazione, non possiamo piti sottrarci.

3. Lalegge 4/18 “Modifiche al codice civile, al codice penale, al codice di procedura penale e altre disposizioni in favore degli
orfani per crimini domestici” introduce il diritto, per gli orfani e le orfane (fino ai 26 anni) per femminicidio al gratuito
patrocinio senza limiti di reddito. Figli e figlie potranno cambiare cognome, se il padre sara condannato in via definitiva.
Nel caso di rinvio a giudizio, I'eventuale pensione di reversibilita della madre sard corrisposta ai figli/e, per i quali & previsto
anche un fondo economico, oltre all’assistenza gratuita medico-psicologica e all’attribuzione della quota di riserva prevista
per le categorie protette e le condizioni previste sono garantite per tutte le bambine e i bambini, a prescindere dall’esistenza
o meno del vincolo matrimoniale tra il padre e la madre.

https://doi.org/10.6092/issn.1825-8670/13667 89


https://doi.org/10.6092/issn.1825-8670/13667

Essere educatori/feducatrici di soggetti nelleta dello sviluppo che hanno ... Encyclopaideia. Vol.26 n62 (2022)

Riferimenti bibliografici

AANV. (2015). Indagine nazionale sul maltrattamento dei bambini e degli adolescenti in Italia.
Autoritd garante per l'infanzia e ladolescenza, CISMAI, Terre Des Hommes. Consultato il 10
settembre 2021 https://terredeshommes.it/dnload/Indagine-Maltrattamento-bambini- TDH-
Cismai-Garante.pdf

American Psychiatric Association. (2014). Manuale Diagnostico e Statistico dei disturbi mentali (sa
ed.). Milano: Raffaello Cortina.

Ammirati, C. (2020). La dove inizia l'orizzonte. Storie di orfani di femminicidio. Napoli: Graus.
Bachtin, M. (1998). Per una filosofia dell azione responsabile (1920-24). Lecce: Manni.
Baiocchi, P. (2015). Gestalt Empowerment. Manuale per una rivoluzione culturale. Pordenone: Safara.

Baiocchi, P. (2003). Elaborazione del lutto. La gestione della perdita e dell’attaccamento affet-
tivo, Formazione in Psicoterapia, Counseﬂz’ng, Fmomeno[ogz’a, N. 1. Consultato il 5 agosto
2021 https://docplayer.it/ 1240615 9-L-elaborazione-del-lutto-la-gestione-della- perdita-e-dell-
attaccamento-affettivo-dott-baiocchi-paolo-direttore-istituto-gestalt-trieste-trieste.html

Baldry, A.C. (2018), Orfani speciali: Chi sono, dove sono, con chi sono. Conseguenze psicosociali su figlie e
figli del femminicidio, 2. ed. aggiornata con la nuova legge 4 dell’1 1-o1-2018. Milano: FrancoAngeli.

Baldry, A.C., & Cinquegrana, C. (2015). Guidelines for intervening with special orphans, EU Daphne
project report. Consultato il 20 agosto 2021 http://switchoft-ita.weebly.com/linee-guida.html

Bertin, G.M., & Contini, M. (1983). Costruire lesistenza: il riscatto della ragione educativa. Roma:
Armando.

Bertin, G.M., & Contini, M. (2004). Educazione alla progettualita esistenziale. Roma: Armando.

Bertolini, P. (1988). L esistere pedagogico. Ragioni ¢ limiti di una pedagogia come scienza fenomenologi-
camente fondata. Scandicci (FI): La Nuova Italia.

Bertotti, T., & Bianchi, D. (2005). La rilevazione della violenza assistita nei servizi sociali pubblici e
privati. In R. Luberti, & M.T. Pedrocco Biancardi, (a cura di), La violenza assistita intrafamiliare.
Milano: FrancoAngeli.

Bianchi, D., & Moretti, E. (2006). Vite in bilico. Indagine retrospettiva su maltrattamenti e abusi in
etd infantile. Questioni e Documenti. Quaderni del Centro nazionale di documentazione e analisi per
Vinfanzia e ladolescenza, n. 40. Firenze. Istituto degli Innocenti. Consultato il 30 agosto 2021 https:
//www.minori.it/sites/default/tiles/Quaderni_Centro_Nazionale_4o.pdf

Bonino, S. (2015). Lintima relagione tra il feto e la madre. Consultato il 10 settembre 2021 https://
www.psicologiacontemporanea.it/blog/lintima-relazione-tra-feto-e-gestante/

Boelen, P.A., & Prigerson, H.G. (2012). Prolonged Grief disorder as a new diagnostic category in
DSMV's. In: Stroebe, M.S., Schut, H., & van den Bout, J. (Eds). Complicated grief. New York:
Routledge.

Cadei, L. (2012). Legami e significati nell’esperienza della sofferenza. Un’indagine qualitativa. In Pati, L.
(a cura di). Sofferenza e riprogettazione esistenziale. Il contributo dell’educazione, Brescia: La Scuola.

Calaprice, S. (2016). Paradosso dell’infanzia e dell adolescenza: attualita, adultita, identita. Per una
pedagogia dell’infanzia e dell adolescenza. Milano: FrancoAngeli.

Cambi, F. (2006). Abitare il disincanto. Torino: UTET.

https://doi.org/10.6092/issn.1825-8670/13667 90


https://terredeshommes.it/dnload/Indagine-Maltrattamento-bambini-TDH-Cismai-Garante.pdf
https://terredeshommes.it/dnload/Indagine-Maltrattamento-bambini-TDH-Cismai-Garante.pdf
https://docplayer.it/12406159-L-elaborazione-del-lutto-la-gestione-della-perdita-e-dell-attaccamento-affettivo-dott-baiocchi-paolo-direttore-istituto-gestalt-trieste-trieste.html
https://docplayer.it/12406159-L-elaborazione-del-lutto-la-gestione-della-perdita-e-dell-attaccamento-affettivo-dott-baiocchi-paolo-direttore-istituto-gestalt-trieste-trieste.html
http://switchoff-ita.weebly.com/linee-guida.html
https://www.minori.it/sites/default/files/Quaderni_Centro_Nazionale_40.pdf
https://www.minori.it/sites/default/files/Quaderni_Centro_Nazionale_40.pdf
https://www.psicologiacontemporanea.it/blog/lintima-relazione-tra-feto-e-gestante/
https://www.psicologiacontemporanea.it/blog/lintima-relazione-tra-feto-e-gestante/
https://doi.org/10.6092/issn.1825-8670/13667

Essere educatori/feducatrici di soggetti nelleta dello sviluppo che hanno ... Encyclopaideia. Vol.26 n62 (2022)

Cambi, F. (2010). La cura di sé¢ come processo formativo. Roma-Bari: Laterza.
Cesareo, V., & Vaccarini, I. (2012). L'era del narcisismo. Roma: Carocci.

Cohen, J.A., & Mannarino, A.P. (2010). Post-traumatic stress disorder. In M. K. Dulcan (Ed.), Chzld
and adolescent psychiatry, Washington: American Psychiatric Press.

Dello Preite, F. (a cura di) (2019). Femminicidio violenza di genere e globalizzazione. Lecce: Pensa Mul-
timedia.

Derrida, J. (1995). Memorie per Paul De Man. Milano: Jaca Book.
Derrida, J. (2002). Donare la morte. Milano: Jaca Book.

Fadda, R. (1997). La cura, la forma, il rischio. Percorsi di psichiatria e pedagogia critica. Milano: Unico-
pli.
Freud, S. (2013). Opere complete. Torino: Bollati Boringhieri.

Freud, S. (1995). Lutto e Melanconia. In Opere 1905/1 921, Newton Compton, Milano (opera originale
pubblicata nel 1917).

Freud, S. (1993). N0z e la morte. Bari: Palomar (opera originale pubblicata nel 1915)
Galimberti, U. (2000). Psiche ¢ techne. L’uomo nell et della tecnica. Milano: Feltrinelli.
Galimberti, U. (2013). I miti del nostro tempo. Milano: Feltrinelli.

Isidori, M.\V., & Vaccarelli, A. (2015). Pedagogia dell’emergenza, didattica nell’emergenza. I processi

formativi nelle situazioni di criticita individuali e collettive. Milano: FrancoAngeli.
Klein, M. (1969). La psicoanalisi dei bambini. Firenze: Martinelli (opera originale pubblicata nel 1932).

Klein, M. (1978). Il lutto e la sua connessione con gli stati maniaco-depressivi, in Scritti 1921-1958.
Torino: Boringhieri (opera originale pubblicata nel 1940).

Klein, M. (2012). Invidia e gratitudine. Firenze: Giunti (opera originale pubblicata nel 1957).

Klein, M. (1972). Il nostro mondo adulto e altri saggi. Firenze: Martinelli (opera originale pubblicata nel
1959).

Kristeva, J. (1998). Le nuove malattie dell anima. Roma: Borla.
Kiibler-Ross, E. (2013). La morte ¢ il morire. Assisi (Pe): Cittadella Editore.

Lash, C. (2001). La cultura del narcisismo. L’individuo in fuga dal sociale in un’eta di disillusioni collet-
tive. Milano: Bompiani (opera originale pubblicata nel 1979).

Loiodice, I., & Ulivieri, S. (2017) (a cura di). Per un nuovo patto di solidarieta. Il ruolo della pedago-
gia nella costruzione di percorsi identitari, spazi di cittadinanza e dialoght interculturali. Milano:
Progedit.

Lucangeli, D., & Vicari, S. (2019). Manuale di Psicologia dello Sviluppo. Milano: Mondadori.

Mancaniello, M.R. (2021). Bambini e Bambine e Adolescenti orfani per femminicidio: un percorso di
studio e di ricerca per la formazione dei professionisti socio-assistenziali, educativi e sanitari. In S.
Polenghi, F. Cereda & P. Zini. La responsabilita della pedagogia nelle trasformazioni dei rapporti
sociali. Storia, linee di ricerca e prospettive (pp. 580-586). Lecce: Pensa Multimedia.

Mancaniello, M.R. (2019). Il senso della morte in adolescenza: scoperta della caducitd umana e risposta
pedagogica. Studi sulla formazione, 22(1), 225-242. https://doi.org/10.13128/Studi_Formaz-25567

https://doi.org/10.6092/issn.1825-8670/13667 o1


https://doi.org/10.13128/Studi_Formaz-25567
https://doi.org/10.6092/issn.1825-8670/13667

Essere educatori/feducatrici di soggetti nelleta dello sviluppo che hanno ... Encyclopaideia. Vol.26 n62 (2022)

Mancaniello, M.R. (2018). Per una pedagogia dell adolescenza. Societa complessa e paesaggi della meta-
morfosi identitaria. Bari: Pensa Multimedia.

Mancaniello, M.R. (2004). Educare al senso del limite attraverso I'avventura: una categoria pedagogica
per aftrontare il rischio e la sfida alla morte nell’adolescenza. In Mannucci, A. L evento morte: come
affrontarlo nella relazione educativa (pp. 159-187). Tirrenia (Pi): Edizioni Del Cerro.

Mannarino, A.P., & Cohen, J.A. (2011). Traumatic Loss in Children and Adolescent. Journal of Child
and Adolescent Trauma, 4, 22-33.

Mannucci, A. (a cura di) (2004). L evento-morte: come affrontarlo nella relazione educativa e di aiuto.
Tirrenia (Pi): Edizioni Del Cerro.

Mapelli, M. (2013). Lutto e formazione di sé. Prospettive di consulenza antobiografica. Consultato il 10
settembre 2021 https://boa.unimib.it/retrieve/handle/10281/29457/38789/phd_unimib_o61547.
pdf.

Mapelli, M. (2016). I/ dolore che trasforma. Attraversare lesperienza della perdita e del lutto. Milano:
FrancoAngeli.

Melchiorre, V. (1998). Al di la dell'ultimo. Filosofie della morte e filosofie della vita. Milano: Vita e
Pensiero.

Melhem, N.M., Moritz, M.P.H., Walker, M.S.W., Shear, M.K., & Brent, D. (2007) Phenomenology and
correlates of complicated grief in children and adolescents. Journal of the American Academy of Child
€5 Adolescent Psychiatry, 46, 493-499.

Miller, A. (1987). La persecuzione del bambino. Torino: Bollati Boringhieri.
Mortari, L. (2021). La politica della cura. Prendere a cuore la vita. Roma: Raffaello Cortina.

Nazioni Unite, (1989). Convenzgione sui diritti del fanciullo, New York 20 novembre 1989. Consultato
il 12 settembre 2021 https://www.camera.it/_bicamerali/leg14/infanzia/leggi/Legge%20176%
20del%201991.htm

Parkes, S., & Morris, H. (2000). L attaccamento nel ciclo della vita. Roma: Il Pensiero Scientifico.

Pati, L. (a cura di) (2012), Sofferenza e riprogettazione esistenziale. Il contributo dell’educazione. Brescia:
La Scuola.

Pick, I. (2013). Lutto e perdita nell'infanzia. In Quagliata, E. (a cura di). Affrontare la malattia e il lutto.
Roma: Astrolabio.

Prete, A. (2013). Compassione: storia di un sentimento. Torino: Bollati Boringhieri.
Recalcati, M (2015). Le mani della madre. Milano: Feltrinelli.

Recalcati, M. (2002). Clinica del vuoto. Anoressia, dipendenze, psicosi. Milano: FrancoAngeli.
Riva, M.G. (2005). L abuso educativo. Teoria del trauma e pedagogia. Milano: Unicopli.

Roveda, P., & Blezza Picherle, S. (2005). Progetto esistenziale e ricerca di significato, Milano: Vita e
Pensiero.

Selmi, A. (2007). Il narcisismo. Milano: Il Mulino.

Strzys, K. (1978). Narcisismo e socializzazione. Trasformazione sociale e mutamento dei dati caratteriali.
Milano: Feltrinelli.

Sunderland, M. (2005). Aiutare i bambini pieni di rabbia e odio: Attivita psicoeducative con il supporto
di una favola. Trento: Erickson.

https://doi.org/10.6092/issn.1825-8670/13667 92


https://boa.unimib.it/retrieve/handle/10281/29457/38789/phd_unimib_061547.pdf
https://boa.unimib.it/retrieve/handle/10281/29457/38789/phd_unimib_061547.pdf
https://www.camera.it/_bicamerali/leg14/infanzia/leggi/Legge%20176%20del%201991.htm
https://www.camera.it/_bicamerali/leg14/infanzia/leggi/Legge%20176%20del%201991.htm
https://doi.org/10.6092/issn.1825-8670/13667

Essere educatori/feducatrici di soggetti nelleta dello sviluppo che hanno ... Encyclopaideia. Vol.26 n62 (2022)

Waddell, M. (2000). Monds interni. Psicoanalisi e sviluppo della personalita. Milano: Mondadori.
Winnicott, D. (1968). La famiglia e lo sviluppo dell individuo. Roma: Armando.

Winnicott, D. (1987), I bambini ¢ le loro madri. Milano: Raffaello Cortina.

Maria Rita Mancaniello — Universita degli Studi di Firenze (Italy)

® hteps://orcid.org/0000-0002-2446-0357

& mariarita.mancaniello@unifi.it

M. Rita Mancaniello ¢ professoressa associata di pedagogia generale e sociale all'Universitd degli Studi di Firenze,
si occupa di problematiche dell'educazione nell’eta dello sviluppo infantile e adolescenziale, avendo come filo con-
duttore la lettura dei fenomeni sociali problematici e le possibili risposte educative sia della scuola che dei contesti
educativi extrascolastici.

https://doi.org/10.6092/issn.1825-8670/13667 93


https://orcid.org/0000-0002-2446-0357
https://doi.org/10.6092/issn.1825-8670/13667

	Il silenzio degli innocenti: la perifrasi di una realtà negata
	Dal trauma alla elaborazione di un nuovo, possibile, progetto esistenziale
	La relazione educativa nel lutto e il suo ruolo nella riprogettazione esistenziale
	Il necessario percorso di autoriflessione e autoconsapevolezza dell'adulto/a che opera nella cura educativa
	Una riflessione sul ruolo della formazione: conoscenze e competenze per una pedagogia del lutto
	Riferimenti bibliografici

