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ABSTRACT

II presente contributo intende proporre una riflessione sul significato che pud assumere il concetto di
inclusione in un contesto di grande emergenza quale quello campano, per realizzare percorsi di
formazione non “colonizzanti”, ma autenticamente emancipativi. A tale scopo si riferisce di un lavoro di
ricerca-azione, svolto nell’ambito di un progetio che da circa dieci anni si realizza nell’area flegrea della
Regione Campania. La ricerca si inserisce all'interno dell’approccio fenomenologico-ermeneutico e
individua il suo focus nella relazione quale Iuogo privilegiato del processo educativo. Documentando
lazione educativa, valutandone lefficacia e la validitd e sistematizzando le scelte di metodo operate, si
intende identificare possibili elemend di wrasferibilicd in contesti con similari criticita sociali ed educative.

Parole chiave: Inclusione — Disagio sociale — Pratiche riflessive — Relazione educativa — Ricerca-azione

Inclusive education in risk’s contexts

This paper intends to propose a reflection on the meaning of inclusion in emergency situations, the aim
of realizing educational actions that really allow the emancipation of the subjects. For this purpose
reference is made to an action-research, made in a project that for about ten years is realized in the
Campania Region. The rescarch proposal, which fits inside the hermeneutic phenomenological
approach, identifies its focus in the relationship seen as privileged context of the educational process.
You intend identifying possible elements of transferability in similar contexts, documenting the
educational activity, assessing the efficacy and validity, and systematizing the methodological choices
made.
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Nel presente contributo intendo proporre una riflessione sul tema della pedagogia della
devianza e della marginalitd e, in particolare, sul suo tradursi in azione, in prassi educativa. A
tale scopo, descriverd un lavoro di ricerca-azione realizzato dal 2005 all’interno del Progetto
Integra, rivolto a bambini che gia in passato ho definito non “a rischio”, ma “oltre il
rischio”(Sabatano, 2011), dal momento che essi non rischiano di essere maltrattati, abusati,
abbandonati, di divenire delinquenti, di abbandonare la scuola, ma vivono gia come
esperienza quotidiana queste violente dimensioni esistenziali.

Il contributo rappresenta una valutazione ex-post, realizzata dopo oltre dieci anni di
attivitd, allo scopo di migliorare le pratiche e di identificare possibili elementi di trasferibilita
in contesti similari, caratterizzati, quindi, da disagio e¢ marginalitd sociale. L’intenzione ¢,

, . . , , )
pertanto, da una parte, documentare I'azione educativa, dall’altra, valutarne lefficacia ¢ la
validitd, cercando di sistematizzare le scelte di metodo operate € ponendo in primo piano la

relazione quale luogo privilegiato del processo educativo.

La ricerca proposta si inserisce all'interno dell’orizzonte fenomenologico-ermeneutico
(Van Manen, 1990; 2002). In questa prospettiva, sono in primo piano le interpretazioni che i
soggetti danno degli eventi e delle esperienze vissute, che vengono investigati rispetto ai
significati ad essi attribuiti (Mortari, 2007, p. 77). L’attenzione ¢ posta, dunque, non tanto
sulla descrizione del fenomeno, quanto sulla comprensione del significato che I'esperienza
assume per i soggetti della ricerca. La metodologia fenomenologica, valorizzando il modo
unico in cui ogni soggetto da significato all’esperienza vissuta, rappresenta una scelta
particolarmente coerente con I'educazione in contesti di marginalita: agire in condizioni di
estrema difficoltd insegna presto che non ¢’¢ nulla di meno classificabile del dolore, della
violenza, della deprivazione. La pratica educativa con genitori ¢ bambini difficili mi ha
condotto a comprendere la scarsa utilita di quelle macrocategorie (“disadattamento”,
“devianza”, “marginalitd”, “rischio”), scaturite da approcci classificatori, nell’individuazione di
possibili percorsi di intervento educativo (Malaguti, 2010; Palmieri, 2012; Isidori &
Vaccarelli, 2013; Tilleczek & Ferguson, 2013). Pensare ad un bambino, ad un adolescente o
ad un genitore attraverso etichette produce pregiudizialmente determinati comportamenti,
aspettative ¢ valutazioni che confermano tali interpretazioni, alimentando, nel bambino,
un’immagine di sé che contribuird a costruire un’identitad negativa (Bertolini, 1971; Farng,
1992; Calaprice Muschitiello, 2004) e nell’adulto, 'idea di non poter essere altro da cid che 2.

Impossibile, dunque, individuare generalizzazioni, categoric o configurazioni
problematiche e cause precise: non esiste una storia uguale all’altra perché, seppur simili nella
ricorrenza di alcuni elementi (un padre in carcere, una madre senza lavoro, tanti figli e pochi
soldi), queste storie passano per modi soggettivamente costruiti di affrontare i passaggi ¢ le
difficoltd di vita, modi che scaturiscono da un insieme complesso di fattori esperienziali,
biologici, culturali, psicologici. Al centro vi ¢, quindi, I'elaborazione personale che ciascun
soggetto da delle proprie difficoltd, il ruolo attivo che svolge nel rappresentarsi la propria
condizione e la particolare e personale relazione che stabilisce con il suo contesto di vita,

perché ¢ allinterno di questa relazione che si produce il comportamento (Lewin, 1972;

Bronfenbrenner, 1986). L'elemento che accomuna i ragazzi e i genitori con storie difficili non
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¢ rintracciabile, quindi, nelle loro vite, ma nel modo in cui esse vengono percepite (Bertolini
& Caronia, 2015). Il presupposto ¢ 'impossibilita di proporre al soggetto un senso oggettivo
del proprio disagio, interpretandolo attraverso processi di causa-effetto e proponendo
traiettorie di cambiamento precostituite ed eterodirette, per affacciarsi al senso soggettivo del
disagio, recuperando e valorizzando il modo originale, peculiare, del soggetto di percepire e di
interpretare il proprio disagio. Il processo educativo ¢ un processo di progressiva presa di
coscienza di s¢, di consapevolezza dei nessi esistenti e soggettivamente costruiti tra gli eventi
traumatici, le difficoltd, le privazioni, da una parte, ¢ i comportamenti ¢ le scelte, dall’altra.
Partire dall’interpretazione di senso che ciascun soggetto pud compiere rispetto al proprio
disagio consente di dare dignitd ad una storia di vita, cosi come ciascuno se la rappresenta,
senza attribuire significati dall’esterno, senza forzare nel cercare cause che spieghino all’altro il
suo malessere, le sue difficoltd, ma guidandolo in una progressiva conoscenza di s¢, dotandolo
di strumenti di pensiero e di riflessione che spesso in contesti deprivati sono assolutamente
sconosciuti, € supportandolo, a valle di una raggiunta consapevolezza, nei processi di scelta e
nella costruzione di un progetto di vita coerente con la propria visione del mondo, o

comunque che da quest’'ultima, e non dalla sua negazione, prenda le mosse.

Spesso, nei contesti educativi caratterizzati da marginalita, disagio, devianza si cade nella
trappola di progettare azioni intese come pacchetti all inclusive di attivita anti-disagio o anti-
devianza, spendendo tanto tempo a “fare”, a realizzare attivitd, di cui facilmente si smarrisce il
senso, ¢ ponendo in secondo piano la dimensione della riflessione, dell'interpretazione
originale e della costruzione di senso del soggetto rispetto alla sua condizione. E invece
proprio da questa dimensione interpretativa, riflessiva che prendono avvio percorsi educativi
singolari e personalizzati, centrati su approcci, modalita relazionali, obiettivi sempre nuovi e

pensati in risposta al mutare e maturare del soggetto.

Lo sguardo fenomenologico, valorizzando [unicita dell’esperienza soggettiva e
presentandosi come metodo discovered oriented (Mortari, 2007) — ossia costruito lungo il
cammino della ricerca e continuamente rimodulato — ¢ sembrato pertanto in questo contesto
il pit idoneo, tanto per guidare la relazione educativa (educatore-bambino; pedagogista-
genitore), quanto per condurre il lavoro di ricerca. Fondamentale ¢, evidentemente, I'impegno
autoriflessivo da parte del ricercatore che ¢ di fatto uno degli attori del contesto e, pertanto,
deve vigilare sul rigore dei processi attivati per non cadere preda delle insidie del
coinvolgimento, arrivando a confondere dati ed interpretazioni, strumenti di osservazione e
punti di vista personali. Di qui, la scelta di accompagnare il percorso di ricerca con strumenti

di osservazione utilizzati da pili soggetti e con una costante attivita di documentazione.

Inoltre, periodicamente viene convocato un esperto esterno — con funzione di
debriefing — (Creswell, 2003; Thashakkori & Teddlie, 1998), generalmente un
ricercatore/professore che si interessa di temi affini a livello nazionale ¢ internazionale, per
condurre un’analisi che aiuti a far emergere aspetti dell'indagine che potrebbero rimanere
nascosti o a evidenziare eventuali lacune e imprecisioni. Cid consente di aumentare la
credibilita e la validita della ricerca, esponendo il ricercatore a domande alternative per ridurre

gli errori e chiarire le interpretazioni attraverso dei colloqui critici sulla ricerca. Confrontare i
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propri risultati con altri ricercatori e colleghi — consensus of several judges of core ideas — ha
costituito un momento importante sia nella fase iniziale di progettazione della ricerca sia nella
fase di costruzione dei quesiti fondamentali (Hill, Knox, Thompson, et al., 2005).

L’emergenza educativa nel territorio campano

Il contesto in cui ¢ maturata I'esperienza avviata col Progetto Integra ¢ quello di una
particolare difficoltd, tanto che fin dall’inizio scrissi sulla necessita di ripensare il concetto
stesso di difficolta (Sabatano, 2011), considerando come la carenza del tessuto sociale renda
un caso difficile enormemente piu difficile, perché il contesto non sostiene la difficolta: il
bambino con difficolta vive nella famiglia difficile, nel quartiere difficile, nella citea difficile, in
una Regione difficile. Spesso, dunque, al problema personale, ad esempio un ritardo nello
sviluppo, o un evento traumatico, come la perdita di un genitore o la separazione, si aggiunge
quello sociale, culturale ed istituzionale.

Gli ultimi dati sulla situazione della Regione Campania appaiono sconfortanti, in
particolare rispetto alla scuola. Nel recente Rapporto sul sistema educativo' cid che colpisce &
il giudizio perentorio che viene espresso in premessa e ciot il fatto che dopo 150 anni di unita
d’Ttalia, rispetto ai tassi di successo scolastico, nonostante lo sviluppo culturale del Paese, si
registrino  disuguaglianze che ricordano i “dati relativi ai tassi di analfabetismo della
popolazione adulta nel 1861”. I dati evidenziano, da una parte, come la scuola di fatto abbia
esaurito la sua funzione positiva di promozione sociale’, di garanzia delle pari opportunica di
successo formativo, che ha avuto in altri momenti della nostra storia e, dall’altra,
riconfermano un distacco ampio e strutturale tra il centro-nord e la quasi totalitd del Sud,
come era appunto nel 1861. A conferma della distanza tra le “due Italie”, basta leggere i dati
contenuti nel Rapporto relativi alla carenza dei servizi per la prima infanzia come i nidi - in
Emilia ¢’¢ una copertura di questo servizio del 29%, in Campania del 2,7% -, 'assenza quasi
completa del tempo pieno (5,5% della Campania, contro il 53% del Piemonte), i tassi di

.\

"1 rapporto & stato promosso da quattro associazioni scolastiche di diverso orientamento: il Cidi (insegnanti
democratici), ’Aimc (maestri cattolici), Lega Ambiente scuola e formazione, Proteo Fare Sapere. La ricerca,
coordinata da Emanuele Barbieri, ¢ stata condotta sulla base dei dati del 2009 che sono i pilt completi ed @&
consultabile nel sito: http:/fwww.legambientescuolaformazione.it/documenti/2013/Pubblicazio-

ni/RAP_N_ASSO_REGIONI.pdf

*Si confrontino in merito i dati contenuti nel Rapporto sulla scuola di Italia a cura della Fondazione Giovanni
Agnelli, 2010 e le indagini INVALSI, Le competenze in lettura, matematica e scienze degli studenti quindicenni
italiani, Rapporto nazionale PISA 2009; INVALSI, Rilevazione degli apprendimenti - SNV, Prime analisi, Parte
I-II, Servizio nazionale di valutazione a.s. 2009/2010; INVALSI, TIMSS 2007, Prime valutazioni sugli
apprendimenti degli studenti italiani; ISFOL, I percorsi di Istruzione e Formazione Professionale, a.f. 2009-10 e
2010-11, Rapporto di monitoraggio delle azioni formative realizzate nell’ambito del diritto-dovere all’istruzione
e alla formazione, Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali.
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abbandono scolastico, che in Campania raggiungono il 23% nei i ragazzi tra i 18 ¢ i 24 anni,
ben lontani dunque dal 19% della media nazionale e lontanissimi dal 10% indicato nella
Strategia di Lisbona’. Altro primato campano ¢ quello dei cosiddetti Neet (Not engaged in
Education, Employment or Training — Né studio, né lavoro, ne formazione) con una
percentuale del 32,9, rispetto al 9% del Trentino Alto Adige. La Campania ¢ anche la
Regione con la pil alta presenza di minori e il maggior numero di scuole (la maggior parte
delle quali purtroppo, circa il 69,5%, ospitate in degli edifici in condizioni fatiscenti, poiché

realizzati prima del 1974), dirigenti e insegnanti di sostegno.

Altre importanti indicazioni provengono dalla densitd abitativa elevatissima ¢
dall’occupazione, indice quest'ultimo rispetto al quale la Campania ¢ ultima a livello
nazionale, col 60% della popolazione senza lavoro. Una popolazione adulta, quindi,
disoccupata, ma anche scarsamente formata, se consideriamo che solo un 12% ha conseguito

titoli universitari.

Ulteriore elemento di riflessione concerne il fenomeno della devianza e della detenzione
di minori: la Campania insieme alla Sicilia sono - con 3,7 minori reclusi ogni 10.000 - le
uniche regioni che si collocano sopra la media italiana (1,9 minori reclusi ogni 10.000). Circa
il 21% dei minori presenti negli Istituti penali nazionali ¢ residente in Campania4.

Evidentemente, il violento impatto sul territorio campano della criminalita —
organizzata ¢ non — pone continuamente una richiesta di ascolto e di intervento tanto a livello
politico, quanto a livello scientifico. In molti quartieri e zone della Campania, infatt, la
violenza e la criminalitd vengono vissute non come eventi occasionali ed eccezionali, ma come
condizioni prossime ed abituali, tali da determinare uno stile di vita. I bambini e gli
adolescenti, spettatori, attori e vittime di questa drammatica e ormai quotidiana realtd,
pongono i sistemi formativi e il mondo della ricerca in campo educativo di fronte all’'urgenza
di adeguare gli strumenti di intervento alla specificita di questi contesti ed alla complessita dei

percorsi di crescita che in essi si compiono.

*Tra gli obiettivi individuati dalla Commissione europea nel 2008, nell’ambito della Strategia di Lisbona, da
raggiungere entro il 2010, viene indicata la riduzione della percentuale di abbandoni scolastici almeno del 10% e
il raggiungimento del target dell’85% di ventiduenni che abbiano completato il ciclo di istruzione secondaria
superiore. Nel 2010 la Commissione Ue ha presentato una nuova strategia per ridurre il tasso di abbandono
scolastico a meno del 10%, fissando la data limite al 2020. Per garantire che ogni Paese membro metta in atto la
Strategia Europa 2020, la Commissione ha proposto che gli obiettivi siano tradotti in percorsi nazionali e che
ogni anno gli Stati membri presentino un proprio Programma Nazionale di Riforme che fissa i traguardi
nazionali e individui un livello a medio termine per ciascun obiettivo.

*Si vedano i dati Istat contenuti nel Report: I minorenni nelle strutture di giustizia. Anno 2011. Sito internet:
http://www.minori.it/sites/default/files/report.pdf
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L’oggetto di indagine e le domande di ricerca

Il quadro descritto, di indubbia difficolta e complessita, non vuole e non pud incoraggiare una
lettura fatalistica o rinunciataria dei problemi presentati, piuttosto vuole rappresentare un
richiamo imprescindibile per la pedagogia ad individuare strumenti di analisi e di intervento
che siano in grado di imprimere una svolta decisiva alla realtd, considerando I'educazione
come il primo motore del cambiamento, perché responsabile della formazione dell’'uomo.

L’indagine ha tentato di portare la riflessione sulle seguenti domande di ricerca:
- Cosa significa inclusione sociale rispetto ai ragazzi difficili?
- Quale strategia educativa puo favorire il cambiamento?
- Quando si pud dire che un percorso sia “riuscito”?

- Quali le caratteristiche fondamentali della relazione educativa coi ragazzi

difficili?

Il focus dell’indagine ¢ individuato, pertanto, nella relazione educativa e, in particolare,
nella qualitd che essa deve esprimere per poter produrre processi inclusivi in cui i percorsi di

cambiamento abbiano un valore eminentemente e autenticamente pedagogico.

L’oggetto ¢ un’azione educativa che, da circa dieci anni, si realizza nel contesto

descritto, in particolare nell’area flegrea della Regione Campania.

Breve storia del Progetto Integra

Il Progetto rappresenta un’esperienza educativa che non ha mai smesso di dialogare con le
teorie diventando, nel corso degli anni, una sorta di laboratorio di ricerca all'interno del quale
si ¢ inserita I'indagine presentata e che ha interessato, in particolare, la qualitd del lavoro
educativo sia rispetto ai bambini sia rispetto ai genitori.

Il Progetto Integra nasce nel 2005 a Pozzuoli per volonta della Caritas diocesana’, grazie
ai fondi dell’8x1000, come offerta formativa extra-scolastica, con lo scopo di coinvolgere in
attivitd ricreative i bambini immigrati. Dopo il primo anno di attivitd, I'ascolto del territorio
ha condotto ad una riconfigurazione del target di riferimento e ad identificare come soggetti
privilegiati dell’intervento non tanto i bambini immigrati, che mostravano buoni livelli di
partecipazione sociale e di successo scolastico, quanto i bambini e gli adolescenti italiani

provenienti da famiglie multi-problematiche. La maggiore complessita dei bisogni dei ragazzi

’ La Diocesi di Pozzuoli comprende oltre 500.000 abitanti cattolici residenti su un territorio di 105,27 kmgq.
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ha condotto a convogliare [liniziale spinta volontaristica in direzione di una
g P
professionalizzazione dell’azione educativa.

Quando la Caritas diocesana mi ha affidato il coordinamento di questo progetto con
Pintenzione di strutturarlo in modo piti rigoroso, ho tentato di dare ad esso una maggiore
formalizzazione in termini scientifici ed organizzativi, consapevole che la sola passione per i
bambini non basta in casi di cosi elevata difficolth. E stata effettuata, pertanto, una selezione
degli educatori in base al possesso di conoscenze e competenze in ambito psico-pedagogico e si
¢ intrapreso un costante lavoro per la loro formazione e per quella dei genitori. Aumentando
di anno in anno le richieste di iscrizione, si ¢ stabilito di accogliere un massimo di 50 bambini
all’anno, sia considerando gli spazi disponibili molto esigui6 sia per mantenere il rapporto
numerico educatore-bambini pari a 1 a 8, laddove l'esperienza maturata negli anni ha
evidenziato che superare questo range pud significare non riuscire a gestire con la necessaria
cura tutti i bambini.

Dopo circa dieci anni di attivitd, nel 2013 il Progetto Integra ¢ stato accolto all’interno
del nascente Centro educativo Regina Pacis della Diocesi di Pozzuoli’, sito a Quarto. Il
passaggio pil significativo si ¢ avuto con la decisione del Vescovo di “mettere a sistema” il
Progetto Integra, non contando pitt esclusivamente sui fondi che, anno per anno, la Caritas
nazionale stanziava per finanziare i progetti, bensi stabilendo un impegno duraturo della
diocesi nella presa in carico dell’azione, anche laddove la Caritas nazionale non inviasse pil
fondi per i progetti. Si ¢ giunti cosi a determinare una risposta endogena ad una richiesta
pressante di aiuto alla quale gli enti locali non hanno mai dato ascolto, sebbene pitt volte
sollecitati e coinvolt. Questo passaggio ha avuto un risvolto decisivo in termini di
progettazione dell’azione educativa, consentendo di ragionare su una prospettiva a lungo
termine all’interno della quale sono stati pitt chiaramente definiti gli obiettivi e le finalita

tanto rispetto ai soggetti coinvolti, quanto rispetto all’intero progetto.

6 .. . .. .. . . . .
Il progetto per i primi 8 anni ¢ stato portato avanti in spazi piuttosto ridotti: un sottoscala e la cucina di un
ristorante poi ristrutturata e adibita a stanza per gli adolescenti.

"L’idea di creare nella Diocesi di Pozzuoli un polo educativo per la formazione degli educatori e la realizzazione
di alcune opere di caritd educativa viene dal Vescovo, Mons. Gennaro Pascarella, nel 2011 e man mano si ¢
andata chiarificando nel dialogo e nel confronto con altri sacerdoti, in linea con gli orientamenti pastorali della
Chiesa Italiana inerenti I'emergenza educativa. Il Centro Educativo Diocesano "Regina Pacis", inaugurato il 13
ottobre 2013, & un cantiere educativo in un doppio senso: si occupa di formazione e consulenza psicopedagogica
e di progetti di caritd educativa. Il Centro opera per favorire il dialogo e lo scambio tra la comunita cristiana ed il
territorio, tra istituzioni, Chiesa, societd civile per dar vita ad unarete educativa solida, all’altezza della
complessitd dei nostri tempi e dei territori in cui esso sorge, territori in cui la camorra e la mancanza di un senso
del bene comune troppo spesso generano una cultura di morte e di malessere, rubando la speranza ai bambini ed
ai giovani. Per approfondimenti si veda il sito internet: www.centroreginapacis.it
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Il quadro teorico di riferimento

Lo sfondo teorico che ha sostenuto la progettazione e la realizzazione di Integra ¢ stato
definito progressivamente. Quando, oltre dieci anni, fa ho iniziato il lavoro di coordinamento
nell’ambito del Progetto, non avevo mai approfondito gli studi sul disagio o su particolari
teorie ¢ modelli di intervento. La mia formazione si legava essenzialmente al costruttivismo
socio-culturale (Leont’ ev, 1972, 1978; Vygotskij 1962, 1978; Varisco, 2002), come modello
di apprendimento e di conoscenza, e alla riflessivitd, come dispositivo di formazione e come
competenza trasversale (Sabatano, 2005). Questi due elementi teorici da subito hanno guidato
le pratiche e orientato le scelte di organizzazione e di gestione del progetto. In particolare, il
costruttivismo (Duffy & Jonassen, 1992; Jonassen, 1999; Applefield, Huber, & Moallem,
2001) mi ¢ apparso un prezioso riferimento teorico che, pur non avendo un rimando
immediato rispetto ai problemi del disagio, della devianza, offriva spunti e suggestioni
importanti, in special modo rispetto alla progettazione del percorso di sostegno
all’apprendimento proposto ai bambini.

Fin dall’inizio del lavoro, ¢ stato evidente che i bambini si avvantaggiavano di un
processo di conoscenza che li rendeva protagonisti e che partiva dalle loro conoscenze e
competenze, sebbene esse potessero apparire molto lontane dai saperi “ufficiali”. Rispettare i
tempi dei bambini, anche considerando lo stato emotivo in cui arrivavano al momento dello
studio, proporre pil piste di conoscenza o aiutarli ad arrivarci “da soli”, pur rappresentando
una sfida ed un impegno educativo di elevatissima difficolta e sebbene richiedesse tempi pilt
lungi, mostrava evidenti guadagni. In primo luogo, un guadagno emotivo, connesso al
divertimento nell’apprendere che scaturisce dalla precisa intenzione di evitare di “ingessare” il
processo di conoscenza in un unico modo di studiare. Una proposta didattica ripetitiva,
trasmissiva — In cui 1 saperi siano imposti, non proposti e negoziati — produce un’unica
emozione in tutti i bambini, ma in particolare in quelli che gid vivono la scuola come un
contesto totalmente estraneo e privo di attrattivitd, la noia. I bambini che vivono situazioni
abbandoniche, di deprivazione, di maltrattamento, spesso crescono soli, in strada, con altri
bambini con cui condividono le stesse esperienze; pertanto, hanno la libertd di scegliere, di
rischiare, di sperimentarsi, di muoversi, di urlare. Una scuola che li immobilizza, che non li
rende protagonisti, che non accoglie il loro punto di vista, le loro competenze ¢ una scuola che

li perdera.

In secondo luogo, la prospettiva costruttivistica valorizza la relazione tra educatore ¢
bambino e tra i bambini: costruire ed organizzare insieme la conoscenza portano ad un

apprendimento significativo, trasformativo (Mezirow & Taylor, 2009).

Un altro elemento che ha caratterizzato 'impianto del progetto dal suo nascere ¢ stato
Pintendere la formazione come pratica riflessiva (Shon, 1993, 2006; Cunti, 2014; Strano,
2001). Tutto quello che facevamo doveva essere oggetto di riflessione, intendendo questa non
come una propensione caratteriale, ma come un abito mentale ¢ come dispositivo di
formazione, nella convinzione che la pista privilegiata della crescita fosse la riflessione su di sé

e sulle proprie esperienze (Fabbri, 2004; 2007).
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Sono stati due i testi di studio che in questi primi anni hanno catturato la mia
attenzione in modo particolare: La pedagogia degli oppressi (Freire, 2002) e Ragazzi difficili
(Bertolini & Caronia, 2015). In questi testi ho ritrovato I'esperienza che stavamo facendo, ho
rintracciato una somiglianza.

Sebbene in un altro contesto sociale e culturale, Freire sostiene la necessita di
un’educazione non depositaria, ma autenticamente liberatrice: per liberare I'oppresso non
posso “opprimerlo” con le mie convinzioni, sebbene mi sembrino giuste, perché comunque
restano le mie. Quale allora la via? Freire sottolinea come I'educazione sia da intendersi come
un fatto dialogico — riprendendo in qualche modo la categoria centrale di relazione da cui io
sono partita — richiedendo un autentico atteggiamento di ascolto dell’altro e la capacita di
leggere e accogliere le sue categorie. L'educazione autenticamente liberatrice ¢, quindi, quella
che consente all’altro di essere come lui si immagina, dandogli strumenti per il cambiamento,
ma lasciandogli la liberta di utilizzarli nella direzione che egli sceglie di seguire, rieclaborando
gli stimoli ricevuti (Freire, 1977).

In questa medesima prospettiva, sebbene a partire da presupposti teorici differenti,
Piero Bertolini sostiene che i “ragazzi difficili” (Bertolini & Caronia, 2015) hanno una loro
visione del mondo ed ¢ da questa che deve partire 'educazione. Essere per I’altro richiede
prima ['essere per sé, come io sono. L'educazione diventa, pertanto, una pratica di assoluto
rispetto  dell’altro da me: lintento non ¢ produrre un cambiamento nella direzione

aprioristicamente voluta dall’educatore, ma costruire e pensare insieme il percorso di crescita.

Riprendendo la filosofia di Husserl, Bertolini sostiene che I'unico atteggiamento
possibile per Peducatore ¢ 'epoche, ossia una sospensione del giudizio, una messa tra
parentesi, di tutto cid che sa, della sua esperienza, per vivere autenticamente l'altro, per
conoscere ¢ comprendere la sua visione del mondo; questa modalita del conoscere ¢ possibile
attraverso I’epoché intesa come

caratteristica modalitd della coscienza che, pur non rinunziando alla tesi, non modificando la propria
convinzione, non ne fa uso alcuno, anzi ¢ tipico di questo procedimento la possibilita per la coscienza
di riprendere in un secondo tempo tutto quanto aveva racchiuso tra parentesi, per quanto su di un
piano diverso dal quale dovra scaturire un nuovo senso delle cose e del mondo intero (Bertolini,

1988, p. 68).

Nel pensiero di Husserl (1965) questo ¢ il passaggio obbligato per la liberazione
dell'uomo dai dogmatismi e dai pregiudizi, un passaggio che implica una sospensione radicale
della realtd, intesa quale dato oggettivo estraneo alla coscienza, per leggerla invece come puro
fenomeno di coscienza (Cavana, 2000, pp. 50-54). Questo processo di chiarificazione
demolisce I'atteggiamento naturale - inteso da Husser] come 'accettazione acritica ed ingenua
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di un mondo “qui per me” che aliena la soggettivitd - ¢ conduce ad una esistenza autentica,
caratterizzata da una comprensione profonda di sé stessi ¢ del mondo.

Qual ¢ allora il ruolo dell’educatore una volta messi tra parentesi pregiudizi, idee, teorie?
Credo, che il ruolo dell’educatore sia quello di suggerire piste, di proporre possibili alternative,
percorsi emancipativi, cui il bambino, a partire dalla sua visione del mondo, non potrebbe
arrivare, lasciandogli la liberta di aderire 0 meno a quella proposta. Il compito dell’educatore
non ¢ certo quello di portare il bambino per una strada imposta, né pre-impostata, bensi, a
mio avviso, ¢ quello di esaminare come il bambino la reinterpreta, la elabora, la fa sua, anche
in modo parziale.

E chiaro che l'educatore ha voglia di vedere realizzare il cambiamento e, spesso,
imprime accelerazioni a questo processo. Freire sosteneva che 'educatore dovrebbe avere una
“impaziente pazienza”, ossia dovrebbe sapere aspettare e rispettare i tempi del soggetto in
educazione, pur non rinunciando a spronarlo, a stimolarlo. Spesso gli educatori si illudono
che la volonta e 'impegno impressi possano bastare a produrre il cambiamento, ma la realta ¢
diversa: il lavoro educativo con i bambini difficili ¢ esposto a pesantissime frustrazioni, perché
non di rado si passa dalla sensazione di aver raggiunto importanti obiettivi formativi, a quella
che tutto venga improvvisamente dimenticato e che si ritorni indietro, magari perché eventi

drammatici si inseriscono ulteriormente a modificare la traiettoria educativa.

Abbracciare l'idea di una prospettiva fenomenologica significa porsi in un
atteggiamento conoscitivo umile, di osservazione del fenomeno, per far si che questa
esperienza di incontro sia autentica, ossia non inficiata dai pregiudizi, anche dalla pregressa
conoscenza che gli educatori hanno dei bambini (alcuni dei quali ormai ci frequentano da
anni), riuscendo a non essere asserviti a schemi rigidi, ma mettendo in campo una
progettazione aperta al confronto col reale. Non occorre, pertanto, preoccuparsi del fare, ma
dellintenzionalita (quindi del significato e del senso) di questo fare: la prassi educativa non
puod essere orientata in ogni azione da una precisa teoria, ma deve esprimere una chiara
intenzionalita pedagogica, che deriva da una scelta interpretativa operata rispetto al problema
che ci poniamo. Se l'intenzione ¢ di far sentire i bambini accolti, non giudicati, liberi di
“dirsi”, lazione deve esprimere il senso di questa accoglienza, spesso anche rinunciando a
quanto programmato.

I procedimenti teorici, messi tra parentesi e “sospesi”, sono stati poi recuperati negli
anni a valle dell’esperienza, per essere in qualche modo rivisitati, modificati, confermati.
L’impianto scientifico dell'azione di ricerca, dunque, pur costituendo un imprescindibile
riferimento, non ¢ mai divenuto “scientistico”. In questi anni, il percorso di ricerca non ha
mai preteso di rintracciare principi rigidi da cui potessero scaturire scelte deterministiche o
prassi sicure, piuttosto ha puntato ad accogliere il fenomeno nel suo modo unico di venire alla

presenza, sospendendo il ricorso a categorie predefinite.
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La metodologia della ricerca-azione partecipativa

I mio ruolo di coordinatore all'interno del Progetto e la volonta, che subito mi ¢ stata chiara,
di coniugare questa esperienza con il mio percorso di ricerca all'interno dell’Universita, mi ha
condotto ad impostare il lavoro utilizzando la metodologia della ricerca-azione, intesa come
“lo studio sistematico dei tentativi intrapresi da gruppi di partecipanti di cambiare e
migliorare la prassi educativa sia attraverso le loro azioni pratiche sia attraverso la loro
riflessione sugli effetti di queste azioni” (Ebbut, 1985, p. 68). L’intenzione ¢ stata quella di
stabilire una circolaritd virtuosa tra teoria-prassi e teoria, cogliendo possibili discrepanze della
pratica quotidiana con la descrizione teorica del lavoro. Compito specifico della ricerca-azione
¢, di fatto, quello di provocare cambiamenti migliorativi all’interno dei contesti in cui viene
effettuata (Mantovani, 1995): in primo piano vi ¢ la possibilita di migliorare la qualita del
lavoro educativo, attraverso un percorso di riflessione sulle scelte ¢ le azioni - coinvolgendo
tanto il ricercatore, quanto gli operatori e tutti gli individui presenti nel contesto - che rende
possibile giungere anche a una rivisitazione delle teorie allo sfondo; in tal senso “la riflessione
permette di acquisire consapevolezza sulla congruenza tra teorie in azione (theory in action),
teorie che traspaiono dalle proprie azioni e la «teoria sposata» (espoused theory), ossia della

teoria che si dice di seguire" (Coonan, 2003).

La ricerca-azione prende origine dal riconoscimento della contingenza di conoscenza e
di azione propri dei processi di formazione. Essa qualifica ogni progetto razionale di azione nel
sociale che traduce in un percorso integrato azione, formazione e ricerca, basandosi su una
sequenza epistemologica composta da alcune procedure interconnesse che sono:
pianificazione, azione, osservazione e riflessione (Lewin, 1980; Pellerey, 1980).

All'interno di questa prospettiva ¢ fondamentale 'atteggiamento autoriflessivo del
ricercatore che conduce, in primo luogo, a domandarsi quanto si ¢ capaci di evitare
I’assimilazione dell’oggetto in categorie, inducendo a richiamare il circolo virtuoso tra teorie e

pratiche proprio della ricerca-azione.

In accordo con la prospettiva fenomenologica, pur muovendo da alcuni presupposti
teorici di riferimento che hanno costituito I'impalcatura del lavoro, lo sforzo nella ricerca ¢
stato, pertanto, quello di interpretare quanto emerso sul campo, costruendo la teoria sulla base
di quanto esperito nell’interazione con il contesto studiato: i presupposti teorici della ricerca,
dunque, sono stati progressivamente rintracciati ¢ non definiti a priori. Demetrio definisce
questa tipologia di ricerca-azione come “formazione ricerca” (Demetrio, 1992), all’interno
della quale il sapere si alimenta attraverso l'azione e la creazione di esperienze ¢ la sua

acquisizione avviene per scoperta e tramite processi di condivisione e di partecipazione.

In tal senso, l'orientamento partecipativo della ricerca-azione ¢ apparso quello piu
congeniale alle caratteristiche del contesto e agli obiettivi definiti e che di seguito indicherd.
La ricerca-azione partecipativa — di seguito RAP — (de Landsheere, 1985; Orefice, 2006a ¢
2006b) realizza, infatti, un processo democratico e partecipato finalizzato a sviluppare
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conoscenza pratica, connettendo teoria e pratica attraverso la partecipazione, al fine di trovare
soluzione ai problemi e di promuovere lo sviluppo individuale e comunitario.

In particolare, all’interno dell'orientamento partecipativo, ¢ stato privilegiato
Papproccio del Co-operative Inquiry (Heron, 1996; Heron & Reason, 2000), in cui gli attori
sono contemporaneamente co-ricercatori e co-soggetti, in un processo che permette di
esplorare il problema collettivamente. In sintesi, le caratteristiche salienti di questo approccio
(Gilardi & Bruno, 2006), che si sono mostrate coerenti col contesto della ricerca, sono
I'intendere :

- il processo di cambiamento come emancipazione che si realizza aumentando la
consapevolezza critica e grazie al coinvolgimento attivo dei soggetti, che

consente una nuova percezione e valutazione delle risorse;

- la produzione di conoscenza come esito dell'azione e della riflessione. La
conoscenza viene definita come epistemologia estesa, che si produce in quattro
forme (esperienziale, espressiva, proposizionale e pratica) che si intrecciano
ciclicamente fino al raggiungimento di una chiara comprensione del problema.
La conoscenza ¢ frutto della cooperazione del gruppo e della riflessione

arricchita dall’intersoggettivita;

- il ruolo del ricercatore non pili come esperto, bensi come enabler (agevolatore),
ossia come colui che deve creare uno spazio per la ricerca ¢ la riflessione,

sostenendo lo sviluppo delle competenze dei partecipanti (Mantovani, 1998).

Reason e Bradbury (2000) forniscono cinque indicazioni fondamentali per gli interventi

di ricerca-azione partecipativa nelle comunita locali:

- focalizzare la ricerca sul domani e su come il futuro potrebbe essere (Carr &

Kemmis, 1990);
- considerare il ricercatore come catalizzatore ¢ attivatore delle esperienze;

- realizzare il lavoro di ricerca a stretto contatto coi partecipanti, identificando

con essi i problemi ed i processi di generazione della conoscenza;

- il ricercatore deve appartenere al contesto oggetto di studio, cercando di
comprendere il proprio coinvolgimento (Marshall & Reason, 2007);

- puntare alla sensibilizzazione della comunita locale e alla partecipazione sociale,
fondamentale per permettere alle persone di produrre la propria storia e la

propria scienza.

Gli obiettivi individuati nella RAP, definiti sia sul versante della comunita locale sia su
quello degli attori coinvolti (educatori, genitori, bambini), hanno riguardato:
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- il potenziamento e I'accrescimento delle competenze educative e riflessive negli
adulti coinvold (educatori, insegnanti, genitori);

- lincremento della consapevolezza delle risorse personali in vista di uno sviluppo
endogeno;

- la cterritorializzare della proposta socio-educativa, attraverso un’azione di
conoscenza, di approfondimento e di confronto rispetto ai temi dell’educazione
e dell’inclusione;

- la riduzione  della dispersione e dell'abbandono scolastici, nonché di
comportamenti aggressivi ¢/o devianti dei bambini;

- la promozione della community care, attraverso modalita di collaborazione e di
rinforzo reciproco tra i diversi soggetti impegnati a vario titolo nell’educazione
dei bambini;

- la creazione di collegamenti formali tra la famiglia e le altre agenzie educative

presenti sul territorio per la presa in carico congiunta delle maggiori difficolta.

La ricerca-azione partecipativa ha avuto, pertanto, da una parte, lo scopo di produrre
miglioramenti nel lavoro educativo, utilizzando costantemente accanto agli strumenti di
osservazione e valutazione, il dispositivo della riflessivita, tanto nella formazione dei genitori,
quanto in quella degli educatori e dei bambini; dall’altra, quello di produrre un cambiamento
nella realta locale, intervenendo sul sistema di relazioni e sulla consapevolezza dei diversi attori

sociali.

Gli strumenti di indagine

Come ho detto in precedenza, I'oggetto della presente indagine ¢ la relazione educativa e la
qualitd che essa deve esprimere per poter produrre processi inclusivi in cui i percorsi di

cambiamento abbiano un valore eminentemente e autenticamente pedagogico.

Sulla scia di un pensiero debole, disponibile, quindi, a essere continuamente rivisitato,
lontano da pretese di definitivitd oggettive, I'epistemologia fenomenologica non esclude
comunque di promuovere un’educazione forte, incisiva, autenticamente trasformativa. Il forte
ancoraggio al fenomeno, alla realtd concreta, considerata quale terreno di confronto, oggetto
di comprensione dotato di senso storico, contestuale, che non pud essere ridotto a descrizioni
schematiche, a meri atti interpretativi, conduce ad intendere il conoscere come un seguire le
tracce che apparire dell’altro suggerisce, per riconoscerlo nella sua unicita (Mortari, 2007).

Gli strumenti presentati sono stati utilizzati nei dieci anni di attivitd proprio per seguire,

evidenziare, riflettere su queste tracce, allo scopo di monitorare, valutare ¢ documentare
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Iintervento”. L’approccio idiografico ha portato a privilegiare strumenti qualitativi, tesi a
rintracciare la percezione di sé e del percorso effettuato da parte di tutti i partecipanti al
progetto (genitori, bambini educatori), sebbene siano stati utilizzati talvolta anche questionari
di tipo quantitativo per raccogliere dati che descrivessero il contesto di riferimento e
’andamento statistico del progetto (Sabatano, 2011).

Gli strumenti elaborati sono stati utilizzati nelle diverse fasi del progetto: alcuni in fase
di ingresso, per una valutazione predittiva tesa a fornire informazioni utili a calibrare gli
obiettivi perseguibili per ogni bambino e per i suoi genitori; altri sono stati invece utilizzati a
scopo osservativo, per evidenziare 'andamento delle dinamiche di socializzazione nel gruppo,
la qualitd della partecipazione, la crescita culturale. Infine, alcuni strumenti sono stati
impiegati per la valutazione formativa e di progetto e finale, allo scopo di far emergere i

risultati ottenuti durante il percorso.
Gli strumenti di rilevazione utilizzati e di seguito proposti sono:
- Scheda di ingresso per i genitori
- Protocollo narrativo (Strumento: Storia di vita - SDV)
- Questionario sul percorso scolastico
- Diario di bordo degli educatori
- Focus group coi genitori
- Osservazione diretta e partecipante

- Analisi delle evidenze (fonti: pagelle, referti medici, relazioni prodotte dai servizi
sociali, ecc.).

La scheda di ingresso e la SDV vengono utilizzati come strumenti di conoscenza dei
genitori e della situazione familiare. In particolare, la scheda di ingresso consente di
raccogliere notizie generali sulla situazione familiare, sul livello di istruzione dei genitori e sul

desiderio di apprendere o migliorare le loro capacita di lettura e scrittura.

In questa fase iniziale vengono utilizzati strumenti di autovalutazione, con lo scopo di
cogliere il punto di vista dei bambini stessi sul loro percorso nell’ambito del Progetto;
pertanto, ai bambini (6-10 anni) viene c